Индекс мотрисайти (MI)

(o.a. Wade & Collin, 1990)





Имя пациента:
Номер карты:

Имя терапевта:

	Оценка первого теста: захват-«пинцет» 

	0
	Нет движений

	11
	Попытка выполнения задания, любое движение большого или указательного пальцев

	19
	Пациент захватывает кубик, но не может преодолеть силу тяжести

	22
	Пациент захватывает кубик, удерживая его в воздухе

	26
	захватывает кубик, удерживая его в воздухе, но не так крепко, как не поврежденной рукой

	33
	Нормальный захват  

	Score test 2 t/m 6 

	0
	Нет движений

	9
	Пальпируется сокращение мышцы, но движения нет

	14
	Движение есть, но не в полном объеме

	19
	Полный объем движений, но не против сопротивления

	25
	Движение с преодолением сопротивления, но слабее, чем не поврежденной рукой

	33
	Нормальная мышечная сила


	Дата
	Терапевт
	1
	2
	3
	Итого по руке
	4
	5
	6
	Итого по ноге
	Оценка гемиплегии (среднее рука/нога)

	
	
	захват-«пинцет»
	Флекция локтевого суст
	Абдукция плеча


	
	Дорсофлексия в голеностопном суставе  
	Выпрямление коленного сустава               
	Флексия бедра
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	* Баллы  99 = 100


	· Коментарии:
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